
 
 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

  

 

高津区で精神保健福祉に携わっている人と 

市民の方との、交流の場です。 
 

模擬店、手作り製品の販売、 

団体発表も行います。   
 

 
 

“音声訳”とは、「視覚障害者のために、文字を音声に訳す」ことで、墨字（紙などに印刷された文

字のこと）の文章などを、そのまま音声として正確に視覚障害者に伝えることをいいます。 

共通語の正しい発生・発音やアクセント等を学ぶことができます。 

【日時】2 月８日（土）～3 月７日（土）の毎週土曜日 全 5 回 10：00～12：00 

【場所】川崎市北部身体障害者福祉会館（高津区溝口 1-18-16） 

【講師】朗読ボランティアグループひいらぎ 

【内容】朗読ボランティアとは、発声・呼吸法・発音の基礎練習、共通語のアクセント等 

【定員】20 名 【受講料】無料 【受講資格】市内在住、在勤、在学の方 

【申込方法】1 月４日（土）9：00 より先着順。 

電話・FAX にて、住所・氏名・電話番号・FAX 番号・年齢を明記の上、申込み。 

【申込・問合】川崎市北部身体障害者福祉会館 電話 044-811-6631・FAX044-811-6517 

 

 

 

 

 

   
 

 

 
 

      
       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このトピックスは朗読ボラン

ティアグループ「ひいらぎ」さ

んの協力のもと、朗読テープも

ご用意してあります。 
 

 

  
 

 

今年も共同募金運動の一環として、12 月 1 日から年末たすけあい募金が始まりました。 

皆さまからいただいた募金は、高津区内の介護が必要な方や障がいのある方などのいらっしゃる世

帯へ、民生委員児童委員の皆さまのご協力をいただき、見舞金としてお渡しするほか、来年度、高津

区内の小地域福祉活動団体への助成金等に活用させていただきます。 

今年度も、皆さまの温かいご支援をどうぞよろしくお願いいたします。 

神奈川県共同募金会川崎市高津区支会では、下記の資材をご用意しています。資材は福祉パルたかつ

窓口にて扱っております。 

 

 

福祉パルたかつ（地域課・あんしんセンタ

ー）、高津老人福祉・地域交流センター、高津

各いこいの家は、 

12 月 29 日（日）～1 月３日（金）の期間

を休業させていただきます。 
 

【日時】1月11日（土）11：00～15：00 

【場所】てくのかわさき 2階 ホール 

【問合】たかつ精神保健福祉連絡会 

電話・FAX 044-812-1147（喫茶ほっと） 

※資材作成単価の都合

上、大変恐縮ですが募

金目安額を設けており

ます。 

 

目安額 ５00 円程度 1000 円程度 

資
材
の
種
類 

フロンターレコラボバッジ 

 

クオカード（５００円分） 
 

 

大人の発達障害に焦点を当て、発達障害と診断された

ご本人が地域の中で安心して生活していくためにどの

ような方法があるか、また周囲はどのような配慮や支

援ができるかを精神科の医師の話をもとに考えます。 

【日時】１２月２３日（月）１０：００～１１：３０ 

【講師】溝ノ口しらはえメンタルクリニック 

    望月 航 先生 

【会場】高津区役所１階 保健ホール 

【対象者】精神保健福祉に興味のある市民の方 

【参加費】無料 

【申込方法】１１月１８日（月）から電話・FAX 

または来所により申込み（先着５０名） 

【申込・問合】高津区役所 高齢障害課 精神保健係 

       （高津区役所４階④窓口） 

電話：８６１－３３０９・FAX：８６１－３２４９ 

（担当：平塚・木村） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナルク・川崎 
 

●ナルクとは・・・ニッポン・アクティブライフ・クラ

ブの略称で、シニアが（自立）し（助け合い）（奉仕）で

（生き甲斐）づくりのボランティア団体です。 

 本部は大阪で、全国に 124 拠点・会員 2 万人で、ナ

ルク川崎は、その 1 つ、会員は 102 名（平均年齢 70

歳） 

●活動内容・・・（1）会員の交流（歩こう会・社会見学

会・カラオケ会等）、（2）子育て支援・地域で奉仕活動、

（3）個人助け合い・高齢者施設支援 

●特徴は・・・奉仕を行うと 1 時間 1点時間預託制度（善

意の貯金）困った時は貯めた時間を引き出せる。 
●会員募集中・・・趣旨に賛同の方、ボランティア活動
ができる方。年会費は 3,000 円（夫婦で入会しても、
同額）。これから始まる地域包括ケアシステム（高齢者の
日常生活支援）担い手求む。 
●問合せ・・・花崎 090-3135-2138へ 

とんぼの会 
 

とんぼの会は、平成３０年９月に立ち上げた６人

のグループです。 

懐かしい歌やダンス、舞踊、フラダンス。観て

聴いて楽しく、演目によって違う衣装を見るだけ

でも楽しめるグループです。 

 

【主な活動場所】高津区内、いこいの家、老人会 
 

高津区社協の健康運動のマスコットキャラ

クター・テントラちゃんの活動をお知らせ

するコーナーです 

社会福祉法人川崎市高津区社会福祉協議会(地域課) 
〒213-0001高津区溝口1-6-10てくのかわさき 3階福祉ﾊﾟﾙたかつ内 

電話 044-812-5500 FAX 044-812-3549 

 

高津区あんしんセンター 
〒213-0001高津区溝口1-6-10てくのかわさき 3階福祉ﾊﾟﾙたかつ内 

電話 044-812-5833 FAX 044-812-3549 

川崎市高津老人福祉・地域交流センター 
〒213-0013高津区末長 3-24-4 

電話 044-853-1722 FAX 044-853-1729 

 

 

 

 

 

 

（E-mail）info@takatsukushakyo.com  （ホームページ） https://takatsuku-shakyo.jp/    

 

 

発行：高津区ボランティアセンター 

電話 044-812-5500 

「たかつボランティア情報」に、ボランティア募集の記事を載せませんか？     

掲載希望の方は、高津区ボランティアセンターまでお気軽にご連絡ください。 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

「たかつボランティア・当事者連絡会」は、高津区内で各種ボランティア・当事者活動に取組むグループ

及び個人が、親睦を図り、情報の交換や福祉活動への取組みを向上させることを目的として、平成２４年に

発足しました。現在 3９のグループ・個人が所属しており、各種事業や定例会を行っております。 

 

  

 

11月 16日（土）、第 15回高津子ども・子育てフェスタが市民

館で開催され、多くの子育て関連団体が様々なブースを出店

し、大勢の親子が参加されました。川崎の歌姫桜井純恵さんの

オープニングコンサートにテントラちゃんも登場、「テントラ

ちゃんは行く」の歌をみんなで合唱して大いに盛り上がりまし

た。 

   

募集中 


