
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

2022 年 3 月号 
このトピックスは朗読ボラン

ティアグループ「ひいらぎ」様

の協力のもと、朗読 CD も用

意しています。 

 

たかつボランティア・当事者連絡会主催 

 

高津老人福祉センター事業 

 

［日 時］ 3月 26日（土） 午前 10時集合 

［集合場所］ てくのかわさき正面玄関前 

［解散場所］ 川崎市緑化センター（12時頃） 

［参加資格］ 一緒にウォーキングを楽しめる方 

［参加費］ 無料（飲み物付き） 

［持 物］ 歩きやすい靴・服装でご参加ください。 

［距 離］ およそ 3.1㎞ 

※たかつボランティア・当事者連絡会 

の仲間が一緒に歩きます。 

［申 込］ 3月 17日（木）締め切り 

電話、来所、FAX、メールで申込下さい。

受付時間：月～土 8時 30分～17時 

 

【お申込み・お問い合わせ】 

 高津区社会福祉協議会 地域課まで 

  住所：高津区溝口 1-6-10 てくのかわさき 3階 

  電話：044-812-5500、FAX：044-812-3549 

  メール：info@takatsukushakyo.com 

［日 時］ 4月 5日（火） 午前 9時集合 

       ※雨天時 4 月 8 日（金）に延期 

        4 月 8 日(金）も雨天の場合はセンター

内で実施する体操講座に変更 

        体操講座参加の際は、室内用運動靴を

持参してください。 

［集合場所］ 高津老人福祉・地域交流センター 

［解散場所］ 津田山駅（12時頃） 

［参加資格］ 市内在住の介助なしで歩行可能な

60歳以上の方 

［参加費］ 資料・保険代として 50円 

［持 物］ 飲み物、タオル、交通費、帽子など 

      ※履き慣れた運動靴で 

［距 離］ 5㎞程度 

［定 員］ 14名 

［申 込］ 3月 17日（木）9時～（先着順） 

本人が電話か来所で申込み下さい。 

※3/24，3/25健康チェックあり（申込時に予約）。 

【お申込み・お問い合わせ】 

   川崎市高津老人福祉・地域交流センターまで 

住所：川崎市高津区末長 3-24-4 

電話：044-853-1722 

 

《お願い》 

・発熱や咳など体調の悪い方はご遠慮下さい。 

・マスク着用での参加をお願いいたします。 

・コロナウィルス感染拡大の状況により変更や中止

となる場合がありますので予めご了承下さい。 

【教室日程】4月 27日(水)・7月 6日(水)・10月 19日(水) 

      13：30～15：00 全３回 

【募集人数】２７名（個人の申込に限ります） 

【参加資格】市内在住の 60歳以上の方 

【申込受付】3月 28日（月）9：00より電話または来所にて 

お申込みください（先着順） 

【持ち物】 室内用運動靴、飲み物 

【会 場】 高津老人福祉・地域交流センター ホール ABC 

     ※申込みは 3回とも参加できる方に限ります。 

 

どうやって投げたら相手のボールを弾ける？作戦を立てるってどうやってするの？ 

よりボッチャを楽しくプレーするために指導を受けてみませんか？ 

高津老人福祉・地域交流センター事業 

問合せ：高津老人福祉・地域交流センター 

 住所：川崎市高津区末長 3-24-4 

電話：044－853－1722     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会計ボランティア（有償）募集！！ 運営サポート 

依頼施設：地域活動支援センター喫茶ほっと（高津区溝口 1-6-10てくのかわさき内） 

【内 容】施設の経理・給与事務・社会保険事務などを担っていただける会計ボランティアを募集 

①経理：領収書・伝票の整理・帳簿作成、月々の収支決算（BS）作成など。 

     ②給与事務：給与規定に基づく給与預入額の算出、給与明細の作成、金融機関での手続き 

     ③社会保険事務等：職員の社会保険・雇用保険に関する事務 

     ④その他：施設（喫茶ほっと）への来所は給与事務・手続きなどで月に１，2度程度 

【謝 礼】月額２万円（交通費込み） 

【問合せ】詳細は「特定非営利活動法人たかつ deほっと」 ℡：044-812-1147喜納（きな）まで。 

川崎市高津区社会福祉協議会 

〒213-0001高津区溝口 1-6-10 てくのかわさき 3階 福祉パルたかつ内 

・地域課      【電話】044（812）5500 【FAX】044（812）3549  
・あんしんセンター 【電話】044（812）5833 【FAX】（地域課と共通） 

 【E-mail】info@takatsukushakyo.com 【ホームページ】https://takatsuku-shakyo.jp/  

高津老人福祉・地域交流センター  
 〒213-0013高津区末長 3-24-4 【電話】044（853）1722 【FAX】 044（853）1729 

 

 

朗読みみずくの会 

たかつ災害ボランティア研究会 

「たかつボランティア・当事者連絡会」は高津区内で各種ボランティア・当事者活動に取り組むグループ及

び個人が、親睦を図り、情報の交換や福祉活動への取り組みを向上させることを目的として、平成 24年に

発足しました。現在は 37のグループ・個人が所属し、各種事業や定例会を行っています。 

【問合せ】高津区ボランティアセンター 

電話：044（812）5500 

掲載希望の方はボランティア

センターまでご連絡下さい！ 

活動場所：図書館、デイケアセンター（コロナで活動停止） 

活動内容：紙芝居、懐かしい昔話等 子どもから年配の方まで読みます。 

絵本の読み聞かせ、小説物語の読み聞かせも致します。 

子どもは瞳を輝かせ、年配の方は童心に戻って心癒されてみませんか！ 

会 員 数：3名（会員募集はしておりません。） 

日商溝ノ口マンションの自治会有志で構成され、2014年に結成された研究会です。 

災害時にマンションを“安全、安心な避難生活の場所にしたい”と防災の在り方について日々研究しています。

その結果は体制や組織に反映され、マニュアルに結集する事ができました。 

ポイントは 

①それぞれのマンション環境に合った防災計画 ②ハードとソフトの両面からの体制づくりとその補完構築 

③住民、自治会、管理組合の相互連携体制 ④防災フェーズ（平時、発災時、避難生活、復興時）毎の活動計画 

 

上記成果は自分たちのマンションで実践し、他マンションへも発信 

して行ければと願っています。既に幾つかのマンションからも問合せ 

があり一緒に勉強会を行いました。また、毎年開催されている高津区 

社協の災害ボランティア体験（チャレボラ事業）の講師として協力し 

ており、子、孫の世代につなぐ防災活動にも積極的に参加しています。 

日本中が頻繁にグラグラしている今こそ、防災に悩みを抱える防災担 

当の方々と意見交換し、知恵を結集出来たらと思っています。 

 

 

 

 

 

 

←2015 年発行 

防災マニュアル、 

ガイダンス 

チャレボラ事業 

 への講師協力→ 

https://1.bp.blogspot.com/-0Dm1PGyPr8o/U2LulXhcTvI/AAAAAAAAftM/o84bGDm9cyE/s800/yomikikase.png

