
２０１９年２月高津老人福祉センター予定表 

月 火 水 木 金 土 日 

    1 

○踊    ♨ 

2 3 

休み 

4 

生活相談日 

🎤○踊   ♨ 

 

5 

大広間は午後の

利用不可 

○踊    ♨ 

6 

生活相談日 

7 

生活相談日 

🎤   ♨ 

スタパ相談 

8 

 

○踊    ♨ 

9 10 

休み 

11 

建国記念の日 

休み 

12 精神 

 

🎤○踊   ♨ 

貸室抽選会 

13 

生活相談日 

14 内科 

生活相談日 

🎤   ♨ 

スタパ相談 

15 

 

○踊    ♨ 

16 17 

休み 

18 

生活相談日 

🎤○踊   ♨ 

前期講座申込 

19 

 

🎤○踊   ♨ 

 

20 

生活相談日 

 

 

     

21 

生活相談日 

🎤   ♨ 
スタパ相談 

22 

 

○踊    ♨ 

申込終了 

23 24 

休み 

25 

生活相談日 

🎤○踊   ♨ 

 

26 精神 

 

🎤○踊   ♨ 

27 

生活相談日 

28 内科 

生活相談日 

🎤   ♨ 

スタパ相談 

 

 

 
お風呂…午前１１時～午後２時（受付：午前１０時３０分～午後１時３０分） 

カラオケ…月・火・木（午後１時～４時） 

踊り…月・火（午前９時～１２時）金（午後１時～４時） 

健康相談…（内科・精神科）午後１時３０分～予約制 

スタパ相談…木曜日午後１時～４時 予約制 

生活相談…月・水・木（午前９時～午後４時） 

☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆・・・☆ 

前期講座の申込みが始まります！ 
         2/18～2/22 の期間中、官製はがき（６２円）持参のうえ来所 抽選となります。 

                                 一人一講座の申込みです。 


