
 

          

かりん便り 3 月号  
     

 庭先の桃の蕾も膨らみ始め 春の訪れを少しずつ感じるようになりました。この時期 綺麗に飾られた 

雛人形や飾りが 道行く人の目を楽しませてくれます。天気の良い日には散歩に出かけ 移り行く季節の 

彩りを感じてみてはいかがでしょうか。 
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＜音楽カフェ＞  
 

２月１９日（水）に行われました。 

当日は、多くの方々が来場し、 

コーヒーを飲みながら素敵な音楽と 

マジックを楽しみました。  

 

＜歌と踊りの発表会＞  
 

２月５日（水）に行われました発表会は自主団体

の踊り、歌や演奏の発表等、日頃の練習の成果を 

披露して頂きました。 

午前の部の司会を務めた「月也・深香」さんによ

る歌のプレゼント、恒例のじゃんけん大会など、

盛況の内に終える事が出来ました。最後までご覧

頂きありがとうございました。 
 

喫煙所 撤去について 

3月 31日（火）をもち、 

喫煙所を撤去します。 

4月から館内及び、敷地内 

完全禁煙となります。 

ご協力をお願い致します。 

 

 

３月２１日（土）は定期清掃の 

ため、終日休館となります。 

 

 

映画会開催中止のお知らせ 
 

 

 
３月２５日（水）に、予定されて

いました「ペット２」の映画上映

会は、新型コロナウィルス感染症

が拡大している状況を受け、参加

者及び関係者の健康・安全面を 

第一に考慮した結果、映画会開催

を取りやめる事と致しました。 

ご了承下さい。 

 

 

 

1月 29日(水) 消防訓練 実施‼ 
 

当日 35名の利用者の方に参加頂きました。 

消防署員の指導のもと、消火訓練など緊張感の

ある良い訓練の機会となりました。参加された

方からも、消火器の取り扱いを実際に指導して

貰え、良い機会だったとの意見も頂きました。 

ご協力ありがとうございました。 

https://publicdomainq.net/playing-card-magic-0014044/


３月予定表  

日 月 火 水 木 金 土 

１ 
休館日 

２   生活相談 

○踊      ♨ 

３ 

○踊      ♨ 

４  生活相談 ５   生活相談 

       ♨ 

スタパ相談 

 

６ 

○踊    ♨ 

 

７ 

 

 

８ 

休館日 

９   生活相談 

○踊      ♨ 

 
 

１０   精神                 

○踊      ♨ 

貸室抽選会 

 

 

１１ 生活相談 

 

 

１２ 生活相談 

       ♨ 

スタパ相談 

 

１３   内科 

○踊    ♨ 

 

１４ 

 

１５ 
休館日 

 

１６  生活相談 
○踊      ♨ 

 

 

１７ 

○踊      ♨ 

１８ 生活相談 
 

 

  

１９   生活相談 

    ♨ 

スタパ相談 

 

20    

春分の日 

休館日 

 

 

２１ 
休館日 

(全館清掃

のため) 

２２ 

休館日 

 

２３  生活相談 

○踊      ♨ 

 

 

 

２４   精神 

○踊      ♨ 

 

 
 

２５ 生活相談 

 

２６ 生活相談 

    ♨ 

スタパ相談 

 

２７   内科 

○踊    ♨ 

 

 

２８ 

 

２９ 
休館日 

３０  生活相談 
○踊      ♨ 

３１     
○踊      ♨ 

    

 

♨お風呂…月・火・木・金 １１時～１４時（受付：１０時３０分～１３時３０分） 

  踊り…月・火（９時～１２時）金（１３時～１６時）  

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

医師による健康相談 

精神科 火曜日 ３/10・２4 

内科  金曜日 ３/13・27 

13：30～ 予約制 

健康に関することなどお気軽に

ご相談ください。(日時は医師の

都合により変更があります) 

生活相談(月・水・木) 

9:00～16:00 

日常生活の中での不安、疑問 

など些細なことでも 

お気軽にご相談ください。 

生活相談員が対応します。 

ス・タ・パ相談(木曜日) 

13:00～16:00 1 人 30 分  

申込みは直接来所・先着予約制 

お使いのスマートフォン・タブレ

ット・パソコンをご持参ください。 

詳しくは、「ス・タ・パ相談の 

ご案内」をご覧ください。 

カラオケご利用のみなさまへ 

※カラオケにつきましては、新型コロナウ

ィルス感染予防のため、当分の間、お休み

とさせていただきます。ご了承ください。 


