
2021年度 川崎市高津老人福祉センター事業 春のウォーキング 

 

 

 

 
 

【都心に残る渓谷，九品
く ほ ん

仏駅
ぶつえき

と浄
じょう

真寺
し ん じ

どんな関係❓】 

日程 5月 19日（水） （雨天は 5月 26日（水）に延期） 

5月 26日も雨天の場合は、センター内講義に変更 10時～12時 

 

参加資格  市内在住の 60歳以上の介助なしで歩行できる方 

講 師  高津シルバーガイドの会  佐藤忠氏 

   他サポーター2名 

定 員  20名     

集合場所  JR南武線溝口駅改札前 

集合時間  午前 10時 00分 

解散場所  九品仏駅 午後 3時 

持 ち 物  飲み物 お弁当 敷物 帽子 雨具 交通費 

参 加 費  保険・資料代 50円      

散策コース  4㎞ ※履きなれた運動靴でお越しください 

申 し込 み  4月 15日・16日 電話か来所 9時～16時（先着順） 

   （４月 19日～23日保険料徴収と健康チェックあり） 

コースポイント 

JR南武線溝口改札前 → 東急大井町線等々力駅 → 等々力渓谷 → 等々力渓谷横穴古墳 → 

等々力不動尊 → 御岳山古墳 → 狐塚古墳 → 宇佐神社 → ぽかぽか広場（玉川浄水場 ）→ 

九品仏浄真寺 → 九品仏駅 解散 

 

お申し込みお問い合わせ 

川崎市高津老人福祉・地域交流センター 

〒213-0013川崎市高津区末長 3-24-4 

電話 044-853-1722 


