
令和５年度高津老人福祉・地域交流センター /宮前老人福祉センター共催事業 

日 時：令和６年３月５日（火） 

午前１０時∼１２時 

受 付：９時３０分より 
会  場： 高津老人福祉・地域交流センター ２階ホール 

募  集： １２名（４チーム） 川崎市内在住６０歳以上の方 

参 加 費： 無料 

申込方法： １月２９日（月）から、３人一組のチームとなり、高津老人福祉

センター窓口までお越しください。お申込みの際、チーム名、３人の氏名、連絡

先、緊急連絡先（体調が悪くなった際に使用します）の記入をお願いいたしま

す。※定員になり次第、締め切らせていただきます。 
 

持 ち 物： 動きやすい服装、室内運動靴、飲み物、汗拭きタオル、利用証 


